Einladung zum Wiener Trialog
Wintersemester 2026/2027

Den Wiener TRIALOG gibt es seit 1994 als ein unabhangiges
Gespréachsforum zu psychiatrischen und psychosozialen Themen. Hier bringen
sich Menschen mit psychischen Problemen und Menschen mit psychiatrischen
Diagnosen, Angehdrige und im psychosozialen Bereich Arbeitende
gleichberechtigt zu verschiedenen Themen ein.

Ziel ist es, gegenseitige Vorurteile abzubauen, die eigenen Anliegen den Anderen verstandlich zu
machen, voneinander zu lernen und einander besser zu verstehen.

Zeit: Jeden 2. Montag im Monat, von 18.30 bis 20.30 Uhr: Themenabend
hier werden Themen besprochen, die im TRIALOG selbst ausgewdhlt worden sind

Jeden 4. Montag im Monat, von 18.30 bis 20.30 Uhr: Offene Gesprédchsrunde
hier geht es um die aktuellen Anliegen der Anwesenden (Die Abende werden jeweils von
einem/einer anderen langjahrigen Teilnehmer:in moderiert)

Ort: Phorusgasse 10, 1040 Wien Erreichbar mit Bim 1, Bus 13A (vom Hauptbahnhof bzw.
von Wiedner Hauptstraf3e/Johann-Strauf3-Gasse bis Station Leibenfrostgasse oder von U3
Neubaugasse bzw. U4 Pilgramgasse und 13 A bis Leibenfrostgasse)

Eintritt frei! Spenden willkommen; Keine Anmeldung erforderlich

Programm

Mo. 14. September 2026 - Thema: Wie wirken sich Psychopharmaka auf die

Lebensqualitédt aus?

Mo. 28. September 2026 - Offene Gesprédchsrunde

Mo. 12. Oktober 2026 - Thema: Welche Begleitung / Betreuung wiinsche
ich mir in einer akuten Krise?

Mo. 26. Oktober 2026 - féllt aus: Nationalfeiertag

Mo. 9. November 2026 - Thema: Entscheidungsfindung in der Krise / im
Spital - Behandlungplan, Krisenpass,
Patientenverfiigung

Mo. 23. November 2026 - Offene Gesprachsrunde

Mo. 14. Dezember 2026 - Thema: Wie verstiandigen wir uns in einer Krise?
Wie bleiben wir im Gesprédch?

Mo. 28. Dezember 2026 - fallt aus: Weihnachtsferien

Mo. 11. Januar 2027 - Thema: Was bedeuten Diagnosen fiir uns, was
verdndern sie fiir uns?

Mo. 25. Januar 2027 - Offene Gesprachsrunde - nach der Pause:
Themenfindung fiir das Sommersemester 2027

Ab Februar 2027 beginnt das Sommersemester 2027 mit neuen Themen und Terminen
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